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Comportamento e Dimensionamento de Estruturas

EMENTA

Definicdo de conforto. Conforto térmico: resposta humana ao ambiente térmico, critérios de
avaliacdo, indices de conforto, conforto adaptativo. Conforto luminico: resposta humana a luz,
efeitos fisioldgicos e psicologicos, grandezas fundamentais, indices de conforto. Conforto
acustico: resposta humana ao som, limites desejaveis e escalas de conforto, acustica de salas.
Outros fatores de conforto. Instrumentacéo.
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PROGRAMA ANALITICO

Unidades e Assuntos

Ref.
Bibliogr.

1. Introducédo: Conforto Ambiental, Edificios doentes.

2. Conforto térmico: Balanco térmico - Equacdes de conforto; Sistema
termorregulador; Avaliacdo de conforto pelo método de Fanger;
Avaliagdo do conforto pelo método ASHRAE; Avaliacdo de um
ambiente térmico: ISO 7730, ASHRAE 55; Avaliacdo do estresse
térmico: 1SO 7243, 1SO 7933; Desconforto térmico; Conforto adaptativo;
Instrumentacdo: I1SO 7726, ASHRAE 55: Medicdo de temperatura,
umidade, radiacéo solar, velocidade do ar.

3. Conforto acustico: Conceitos bésicos; Resposta humana ao som;
Limites desejaveis e escalas de conforto; Acustica de salas;
Instrumentacao.

4. Conforto luminico: Conceitos basicos de luz, cor e visdo; O Conforto
Visual e a Luminotécnica: NBR 5413; Conceito e grandezas
fundamentais; Parédmetros de conservacdo de energia; Projeto de
iluminacdo x projeto arquiteténico.
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